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Horta escolar, um laboratorio vivo.
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Resumo: Este documento descreve as atividades pedagogicas realizadas no Centro de
Ensino Manoel Campos Sousa, com cunho didatico e objetivo de desmistificar a quimica,
tornando-a mais palpavel aos olhos dos alunos, fazendo com que 0s mesmos se
familiarizassem com o conteudo adaptado a pratica. As atividades se deram em sala de
aula e ao ar livre com a confeccdo de uma horta vertical com uso materiais reciclaveis e,
claro, com o auxilio do grupo de bolsistas presentes. Sendo um processo continuo e de
facil aplicacdo. O projeto continua em andamento, e com isso se alcanga ao longo do
mesmo, varios resultados bastante satisfatorios quanto a percepcdo e a visdo dos
discentes sobre a quimica.
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1. Introdugao

Uma quantidade cada vez mais crescente de docentes tem refletido, pensado e muitas
vezes buscado cumprir o indispensavel papel de desenvolver o comprometimento de
jovens e adolescentes com o cuidado do ambiente escolar: cuidado do espago externo e
interno da sala ou da escola, cuidado das relacdes humanas que traduzem bom convivio e
respeito consigo mesmo, com o outro e com a sociedade. A reflexao sobre o espago que
nos cerca e o repensar de atitudes e responsabilidades de cada um de nds, gera
processos educativos ricos, cheios de conteldos proveitosos para o aprendizado dos
alunos, contextualizados, e significativos para cada um dos grupos envolvidos. Neste
contexto, o cultivo de hortas escolares pode ser um valioso instrumento educativo.

O contato com a terra, necessario no preparo dos canteiros, e a descoberta de inimeras
formas de vida que ali existem e convivem entre si, 0 atrativo de poder ver as sementes
que brotando de forma perceptivel aos olhos, a pratica diaria de se cuidar da horta —
regar, transplantar, tirar matos, preveni-la de possiveis pragas, € um exercicio de calma e
consideravel resignacao. Até que finalmente a terra nos presenteie com a transformacao
daquelas sementes minimas em verduras e legumes vigosos e em variadas cores, afinal,
como dizia Pero Vaz de Caminha, esta é uma terra, que em se plantando, tudo da.

Hortas escolares sao instrumentos que, dependendo do encaminhamento dado pelo
educador, podem abordar diferentes contetdos curriculares de forma significativa e
contextualizada e promover vivéncias que resgatam valores. Os projetos interdisciplinares
favorecem o agrupamento dos alunos por eixos de interesse e a aproximacao dos
mesmos aos diferentes conhecimentos de maneira produtiva abertos para o mundo,
aprendendo pela riqueza de relagdes que estabelecem.

Nesse contexto a interdisciplinaridade emerge a perspectiva de uma educacao que
restabeleca a ética, resgate os valores, preserve a cultura, a vida e que, acima de tudo,
torne o ensino de disciplinas como o da Quimica algo contextualizado, compreensivel e
util para insercao da educacao ambiental. Os conteldos de quimica podem ser
trabalhados com diferentes metodologias, podendo observar que durante o processo de
compostagem, ocorrem diferentes reagOes quimicas e producdo de energia. Segundo
Beltran (1996)'.

O conteldo de Quimica é praticamente inesgotavel. Cumpre ao
professor fazer a escolha do que vai trabalhar com seus alunos. O



ANAIS DO WORKSHOP DE PROJETOS E TCCs E ENCONTRO DE .
INICIACAO A DOCENCIA

WORKID

programa deve ser amplo (...), porém a extensdao ndo pode
prejudicar a clareza dos conceitos, nem confundir suas conexdes
(...). E preciso trabalhar os conteldos de maneira a incorpora-los
definitivamente ao conhecimento do estudante.

A quimica é hoje uma Ciéncia experimental. Enquanto ciéncia, ela estrutura, através de
teorias, 0s nossos conhecimentos de natureza. Reagrupa a multiplicidade das observagoes
e das experiéncias respeitantes as transformacbes da matéria em conjuntos cujos
elementos sao unidos por meio de leis, por meio de relagbes de tipo explicativo. As
teorias orientam as investigacbes para novas descobertas. A quimica aproxima-se
também de uma técnica pelo seu carater experimental. E por isso que seu objetivo
consiste em dominar a Natureza, em modifica-la. Para isso, analisa e sintetiza corpos; por
um lado, aqueles que a propria natureza produz, por outro, aqueles que as leis da
Natureza tornam possiveis.

2. Materiais e Métodos
> Garrafas pet;
> Fio metalico maleavel;
» Tesouras;
> Alicates de bico e de corte;
> Pregos;
» Martelo;
» Adubo de origem animal;
» Composteira ou recipiente similar;
> Restos organicos de merenda escolar.

A idealizagao do projeto foi feita de modo que os alunos acompanhem todas as etapas do
mesmo, participando diretamente de cada uma delas. A cada semestre, podem ser
escolhidas de trés a cinco sementes de hortalicas ou verduras diferentes para serem
cultivadas. Mas, antes que os alunos comecem a ter contato com a terra e as sementes, é
importante que o professor procure envolvé-los em uma atividade Itidica que desencadeie
a questdo do cultivo. De inicio pode se introduzir as atividades dissertando e discutindo
com os discentes sobre meio ambiente, reutilizacdo de materiais reciclaveis e
sustentabilidade, aplicando um questionario sobre isso para analisar o conhecimento dos
mesmos sobre tais assuntos, a partir disso se introduz o assunto de compostagem que
vem a ser feita com o resto organico da merenda escolar e os processos ali presentes na
decomposicao do mesmo até sua transformacdo em adubo.

O processo de construcdo da horta vertical na escola com o uso da compostagem é um
recurso fundamental nas aulas praticas para despertar o estimulo das turmas, através do
estudo do desenvolvimento das plantas, o ciclo da agua, decomposicao, ciclo do oxigénio,
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fotossintese, brotamento e surgimento de fungos. Com esse recurso também é possivel
discutir os fatores abidticos e bidticos, além da importéncia da temperatura e luz solar
para a transformacao do material organico em adubo e desenvolvimento das plantas, é
uma das formas de trabalhar a educacao ambiental de forma contextualizada com o
ensino de quimica.

3. Resultados e discussoes

Ao longo da aplicagao do projeto da horta escola viu-se que o poder de assimilacao e de
reconhecimento dos assuntos no dia-dia dos alunos cresceu bastante, levando os mesmos
a terem um melhor desempenho na disciplina em sala de aula.

Os alunos de inicio ndo sabiam sequer explicar ou dissertar sobre o que seria
sustentabilidade, reciclagem, processo de compostagem, entre outros, ja no processo e
durante a execucao das atividades os mesmos cresceram e evoluiram assim seus
conhecimentos, como mostra o Grafico 1.
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antes durante depois

Grafico 1 — Comparacao do conhecimento dos discentes sobre os assuntos transmitidos
a0s mesmos com a execugao das atividades. Fonte: Dados coletados pelo autor.

O Grafico 1 foi obtido através da aplicacdo de questionarios durante a execucao do
projeto, para fins de tabulacao de dados e de andlise do conhecimento dos alunos, Como
se pode ver a evolucao dos mesmos foi bastante significativa e notdria, exibindo, assim, a
importancia de levar esse tipo de atividade para a escola, onde a mesma possa ser usada
como o laboratério, ou seja, toda ela seja o ambiente de estudo, retirando assim os
alunos de sala de aula tornando o aprendizado mais significativo.
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Figura 1 - Alunos com garrafas pets recicladas prontas para uso. Fonte: Autor

O aprendizado deixou de ser magante e se tornou palpavel e “legal” aos olhos deles por
haver uma relacdo e um contato tao proximo, que antes ndo seria notado por eles,
discutindo sobre o processo de decomposicao de materiais organicos e os agentes que
participavam desse processo, sobre as substancias presente e necessarias para o
crescimento de plantas e hortalicas, onde o embasamento se dava por meio de pesquisas
pré-elaboradas para que houvesse a discussao dos mesmos enquanto se manuseava a
horta vertical. "
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Figura 2 - Alunos prticipando do processo de confecgao da horta vertical. Fonte: Autor.
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Sempre relacionando o0 processo e o0s participantes com o material da aula passada
desenvolvendo com isso também habilidades especificas e uma maior integracao entre
corpo docente-discente e discente-discente, havendo com isso uma troca mais rica de
conhecimentos entre todos, pois cada um participa e pode opinar durante a execucao do
projeto.

4. Consideracoes finais

No decorrer do continuo processo e da aplicacao do projeto, conseguiu se desmistificar a
ideia de que a quimica € um contetdo fechado e de aplicacdo restringida a salas de aula,
ou laboratdrio, levando assim o aluno a assimilar mais facilmente o contetido transmitido
a ele de uma forma menos formal e com mais contato com o que lhe estd sendo passado.
O uso desse tipo de atividade numa escola que nao dispde de laboratdrio de ciéncias é
bastante aceito e aconselhavel, trazendo também a humanizacdo da disciplina que antes
era tratada como muito técnica, fechada e de dificil assimilacao. Por ser uma atividade de
facil aplicacdo e que leva o aluno a correlacionar os assuntos ministrados com o seu dia a
dia, é aconselhavel que se aplique pelos mestres quando observar-se que ha necessidade
de contextualizar o assunto para que haja compreensao do mesmo.
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